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La santé au travail

FICHE REFLEXE - Utilisation des masques et des gants

Pourquoi mettre des gants a usage unique ? Quel est le risque de les porter en permanence ?

e Sije fais un (gestes invasifs ou soin de o les microbes sur les gants et
vie courante) entrainant des autres surfaces
(selles, sang, urines,

liquides de la bouche ou du nez) ¢ Auto-contamination

; . o Sile est mal réalisé
e Pourle d’un produit
meénager / chimique o Contact du
corps
e Diminue naturellement la réalisation des
gestes barriéres car I’
e Durée limitée du port :
e Limitation du stock disponible
Pourguoi mettre un masque chirurgical ? Quelles sont les limites des masques?
e Seulement pour : éviter ° de I'environnement par
la de ma salive ou excrétions mauvaise manipulation ou lors du retrait

respiratoires lorsque je présente des

symptémes (toux, éternuements, fievre, ...) ¢ Auto contamination

o Sile est mal
réalisé
Pourquoi mettre un masque FFP2 ? o Contact
e Seulement lorsque je suis
au (moins de 1 metre) ° de 4h a 8h (voir détails du
d'une personne symptomatique ou fabricant)
potentiellement contaminée : toux, . iis doivent atre
éternuements, fievre,... i -, ’
économisés

¢ Diminue naturellement la réalisation des
gestes barriéres (distances)

Restez informé sur notre site : (Mises a jour quotidiennes)
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